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Технологическая карта № 80 

 

Наименование кулинарного изделия (блюда): «Хлеб ржаной» 

Номер рецептуры:  

Наименование сборника рецептур: 

Химический состав данного блюда 

Пищевые вещества Витамин С, 

мг Белки, г Жиры, г Углеводы, г Энерг. ценность, ккал 

1,32 0,24 6,68 34,67 0,00 

1,98 0,36 10,02 52,00 0,00 

4,16 0,76 21,04 109,20 0,00 

4,95 0,90 25,05 130,00 0,00 

 

Требования к качеству: 

Мягкий хлеб, коричнево-золотистого цвета при надавливании на поверхности вмятина быстро 

разравнивается.  

Аромат и вкус свежей выпечки 

 

Наименование сырья 

Расход сырья и полуфабрикатов 

1 порция 

Брутто, г Нетто, г 

ясли сад ясли сад 

20 30 20 30 

63 75 48 60 

ВЫХОД:     
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