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Пояснительнаязаписка. 

Направленностьпрограммы: 

Программа «Природа и дизайн» имеет художественную направленность 

ирассчитананаобучение,воспитаниеиразвитиедетейсредствамиизобразительног

оискусства,декоративно-прикладноготворчестваидизайна. Освоение как 

можно большего числа 

разнообразныхтехникпозволяетобогащатьиразвиватьвнутренниймирдетей.Про

грамма 

«Природа и 

дизайн»содержитинтегрированнуюсистемузанятийполепке,аппликацииирисов

анию.Интеграцияразныхвидовизобразительногоискусстваихудожественнойдея

тельностидетейобеспечиваетоптимальныеусловиядляполноценногоразвитияху

дожественно-

эстетическихспособностейдетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальн

ымивозможностями. 

Актуальность: 

Актуальность программы определяется тем, что закрепление шаблонов 

втворчестве ребенка представляет для него большую опасность, 

поэтомунеобходиморазрушатьзастывшиешаблоныивводитьновыевидыдеятель

ности,способствующиестимулированиюсобственноготворчества ребенка. 

Программа «Природа и дизайн» закладывает основыдизайна в раннем 

возрасте, имеет большой развивающий, эстетический ивоспитательный 

потенциал, который зачастую не находит отражение всовременныхпрограммах 

дополнительногообразования. 

Новизна: 

Новизнапредлагаемойпрограммы-еесодержание,типыпродуктивной 

деятельности, формы взаимодействия детей с 

педагогом,использованиеинновационныхтехнологийиматериалов.Программас

пособствует формированию у дошкольников новых знаний, умений 

инавыковвизготовлениинеповторимыхдетскихработ,используяизделиявжизни 

ребенка,детского садаисемьи. 

Педагогическаяцелесообразность: 

Использованиенетрадиционныхтехникрисованияпозволяеторганизовать 

творческий процесс с учетом ведущего вида деятельностиданного возраста - 

игры, а значит, дети становятся раскованные, 

смелее,непосредственнее;развиваетвоображение,даетполнуюсвободудлясамов

ыражения.Ктомужеэтаработаспособствуетразвитиюкоординации движений, 

внимания, памяти, воображения, фантазии. 

Детинеограниченныввозможностяхвыразитьвработахсвоимысли,чувства,пере
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живания,настроение.Использованиеразличныхприемов 

способствуют выработке умений видеть образы в сочетаниях цветовыхпятен и 

линий и оформлять их до узнаваемых изображений. 

Занятиякружканеносятформу«изученияиобучения».Детиосваиваютхудожестве

нные приемы и интересные средства познания 

окружающегомирачерезненавязчивоепривлечениекпроцессухудожественногот

ворчества. Занятие превращается в созидательный творческий 

процесспедагогаидетейприпомощиразнообразногоизобразительногоматериала, 

который проходит те же стадии, что и творческий 

процессхудожника.Этимзанятиямотводитсярольисточникафантазии,творчеств

а,самостоятельности. 

Цельпрограммы: 

 

Развитиехудожественно-

творческихспособностейдетейчерезовладениеразличнымитехникамиизобрази

тельнойдеятельности,декоративно-

прикладноготворчестваидизайнасцельюраскрытияличностногопотенциала 

обучающегося. 

Задачи: 

Обучающие (связаны с овладением детьми

 основамиизобразительнойдеятельности): 

 знакомствосжанрамиизобразительногоискусства; 

 знакомствосразличнымихудожественнымиматериаламиитехникам

иизобразительной деятельности; 

 расширять представления детей о нетрадиционных 

способахрисования; 

 овладениеосновамиперспективногопостроенияфигурвзависимостиот 

точки зрения; 

 приобретениеуменияграмотностроитькомпозициюсвыделениемкомпо

зиционногоцентра. 

Развивающие(связаныссовершенствованиемобщихспособностейдетейи

приобретениемдетьмиуменийинавыков,обеспечивающихосвоение содержания 

программы): 

 развитие у детей чувственно-эмоциональных

 проявлений:внимания,памяти,фантазии, воображения; 



4 
 

 развитиеколористическоговидения; 

 развитие художественного вкуса, способности видеть

 ипонимать прекрасное; 

 улучшение моторики, пластичности, гибкости рук и 

точностиглазомера; 

 формированиеорганизационно-управленческихуменийинавыков 

(планировать свою деятельность; определять её проблемы и 

ихпричины;содержать в порядке своё рабочее место); 

 развитиекоммуникативныхуменийинавыков,обеспечивающих 

совместную деятельность в группе, сотрудничество,общение (адекватно 

оценивать свои достижения и достижения 

других,оказыватьпомощьдругим,разрешатьконфликтныеситуации). 

Воспитательные:(связанысразвитиемличностныхкачеств,содействую

щих освоению содержания программы; выражаются черезотношениеребёнка 

к обществу, другимлюдям, самому себе): 

 формированиеудетейустойчивогоинтересакискусствуизанятиямхудож

ественным творчеством; 

 формированиеуважительногоотношениякискусствуразныхстран и 

народов; 

 воспитаниетерпения,воли,усидчивости,трудолюбия; 

 воспитаниеаккуратности. 

 

Отличительныеособенности: 

Отличительныеособенностизаключаютсявтом,чтореализацияпрограммыпре

дполагаетвозможностьвключениявпроцессдеятельностивоспитанниканалюбом

этапе,безпотерицелостностивосприятия.Развитиестаршегодошкольникавсреде

декоративногодизайнарассматриваетсявединствеформированияегоэстетическо

гоотношения к окружающему и развития художественных 

способностей.Исходя из этого, работа с детьми строится таким образом, чтобы 

ребенокполучил яркие впечатления, стремился и мог выражать свои 

впечатленияхудожественно–

выразительнымисредствами,приобреталмногоаспектныйопытхудожественно–

эстетическойдеятельности,научился творчески применять его в своей жизни. 

Творческие заданияносят открытый характер, не имеют одного правильного 

ответа: ответовстолько, сколько детей их выполняют. Роль педагога не только 

понять 

ипринятьразнообразныерешения,ноипоказатьправомерностьэтихрешенийа,ино
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Срокреализациипрограммы: 

гда,изащититьнестандартноерешение. 

Возраст: 

 

Программа«Природа идизайн»похудожественномутворчествурассчитанана 

детей 5 -7 лет. 

В 

старшемдошкольномвозрастенафонеобщегофизическогоразвитиясовершен

ствуетсянервнаясистемаребенка:улучшаютсяподвижность, 

уравновешенность, устойчивость нервных 

процессов.Однакодетивсеещебыстроустают,приперегрузкахвозникаетохра

нительноеторможение.Старшиедошкольникиотличаютсявысокой 

двигательной активностью, обладают достаточным 

запасомдвигательныхуменийинавыков,имлучшеудаютсядвижения,требую

щие скорости и гибкости, но их сила и выносливость пока 

ещеневелики.Вэтойвозрастнойгруппебазисныехарактеристикиличностиста

новятсяболеесодержательными:существенноповышаетсяуровеньпроизволь

ностиисвободыповедения,чтосвязано с возросшими возможностями 

ребенка, его уверенностью 

всвоихсилах.Появляетсяболееадекватнаяоценкауспешностивразныхвидахд

еятельности(рисование,игра,конструирование)истойкая мотивация 

достижения. Ребенок способен к созданию 

новогорисунка,конструкции,образафантазии,движения,отличающихсяориг

инальностью,вариативностью,гибкостьюиподвижностью.Семилетнегоребе

нкахарактеризуютактивнаядеятельностнаяпозиция,готовностькспонтанны

мрешениям,любопытство,постоянныевопросыквзрослому,способностькреч

евомукомментированию процесса и результата собственной 

деятельности,стойкаямотивациядостижений,развитоевоображение.Процесс

создания продукта носит творческий поисковый характер: 

ребенокищетразныеспособырешенияоднойитойжезадачи.Ребенокдостаточ

но адекватно оценивает результаты своей деятельности 

посравнениюсдругимидетьми,чтоприводиткстановлениюпредставлений о 

себе и своих возможностях. В то же время для 

негохарактерназавышеннаяобщаясамооценка,влияющаянаегоположительн

ое отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, но 

яхороший»).Цветовосприятие,умениепользоватьсяножницами… 

 

Программарассчитанана1год. 

Вэтотпериодпроисходитовладениеосновнымидействиямииспособамипозн

ания 

(постановкаопыта,сенсорныйанализ,построениеииспользованиенаглядны

хмоделей,наблюдение,идр.),такой подход к процессу познания 

формирует у детей 

практическиедействия,умения,различныеспособывыполнения,т.е.познани
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еобязательнодолжнопроходитьвдействии. 

Формаирежимзанятий: 

Занятия проводятся в групповой форме (группы 15-20 человек) 1разав 

неделюпо30 минут. 

Ожидаемыерезультатыиспособыопределенияихрезультативности 

Кконцуобучения детибудутзнать: 

 основныеидополнительныецвета; 

 цветовуюгаммукрасок(тёплые,холодныецвета); 

 понятие симметрии; 

 контрастыформ; 

 свойствакрасокиграфическихматериалов; 

 азывоздушнойперспективы(дальше,ближе); 

Уметь: 

 выбиратьформатирасположениелиставзависимостиотзадуманнойком

позиции; 

 смешиватьцветанапалитре,получаянужныецветовыеоттенки; 

 правильно использовать художественные материалы

 всоответствии со своим замыслом; 

 грамотнооцениватьсвоюработу,находитьеёдостоинстваинедостатки; 

 работатьсамостоятельноивколлективе; 

у них получат развитие общеучебные 

уменияиличностные качества: 

 умениеорганизовыватьисодержатьвпорядкесвоёрабочееместо; 

 трудолюбие; 

 самостоятельность; 

 уверенность в своих силах. 

 

 

Способыопределениярезультативности. 

Критерииопределенияуровняосвоенияпрограммы. 

А—умениевыполнятьзаданиепопланупедагогаилисобственномуплану; 

В—способностьвыполнять

 работупозамыслу,умениепередаватьличное

отношение кобъекту изображения; 

С—работы

 выразительны,подходкработетворческий,отсутствиеизобрази

тельныхштампов,умениеукрашатьсвою работу. 

Картаопределенияуровняосвоенияпрограммы. 



7 
 

 

Ф.И.воспитанника Уровниосвоенияпрограммы 

А В С 

1.    

2.    

Итого:    

 

Картаопределенияуровняосвоенияпрограммызаполняетсянакаждую 

группу двараза вгодразными цветами. 

1- й раз — на начало учебного года определяется исходный уровеньбазы 

знанийиумений. 

В случае если ни один из уровней А, В, С не выявлен, 

кружочексоответственногоцвета неставится. 

2- йраз—наконецучебногогода(май). 

Как итог реализации программы умение выполнять 

коллективныеработы,участиеввыставкахдетскихработразногоуровня.Уродите

лейидетейестьпрактическаявозможностьсравненияработвыполненныхвначале

иконцегода.Подробноанализируютсядостижения каждого ребёнка. 

Проведение мастер-классаи открытыхзанятийс участием родителей. 

 

Учебныйплан 

 

№ Наименованиеразделовитем Количествочасов  

всего теория практика Формаа
ттестации 

1 Вводноезанятие.ТБ. 1 0.5 0.5 Творческиез

адания,тест 

2 Печатьлистьев 1  1 Творческиез

адания,выст

авка 

3 Пластилинография/лепка 5  5 Творческиез

адания,выст

авка 

4 Проявляющийсярисунок 2  2 Творческиез

адания,выст

авка 

5 Поделки из 

природногоматериала 
4  4 Творческиез

адания,выст

авка 

6 Рисунокгуашью 2  2 Творческиез

адания,выст

авка 
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7 Рисунокуглем 1  1 Творческие 

задания,в

ыставка 

8 Рисунокнитью 4  4 Творческиез

адания,выст

авка 

9 Рисунокпастелью 3  3 Творческиез

адания,выст

авка 
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10 Нетрадиционныетехники 8  8 Творческиез

адания,выст

авка 

11 Работасбумагойикартоном 8  8 Творческиез

адания,выст

авка 

 всего 36 0,5 35,5  

 

 

 

 

Содержаниепрограммы 

 

1. Вводноезанятие. 

 

Знакомствосгруппой.Объяснениеправилповедения.Демонстрацияматериалови

инструментовдляработывтечениеучебногогода.Объяснениеправилтехникибезо

пасности.Просмотрдетскихработ. 

 

Практика. 

 

Рисунок–тестпотеме«Ярисую,чтохочу(могу)». 

 

Материалыиинструменты. 

 

БумагабелаяА3,восковыемелки,цветныекарандаши(повыбору). 

 

2. Печатьлистьев. 

 

Рассматриваниезасушенныхлистьевсразныхдеревьев,знакомстводетейсновымв

идомизобразительнойтехники–

«печатьлистьями»,развитиефантазии,творческихспособностей,мелкоймоторик

ирук. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Осенний ковёр», «Осень на опушке

 краскиразводила». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Листьяразныхпороддеревьев,бумагаА3,гуашь,клеёнки,салфетки,кисти. 

3. Пластилинография/лепка. 

 

Знакомствоспластилинографией–созданиемлепныхкартинсизображением 

более или менее выпуклых, полу объёмных объектов 

нагоризонтальнойповерхности,атакжезнакомствосразличнымиспособамилепки

объёмныхфигур,развитиемелкоймоторики,воображения,учитьиспользоватьдля
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работыразнофактурныйматериал. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Осенний лес», «Ёжик», «Новогодняя ёлка», 

«Кактусвгоршочке»,«Рыба–клоун»,сказка«Колобок»,«Пингвиннальдине», 

«Открытка 23 февраля», «Ваза для мамы», «Цветы на окошке», 

«Царевна–лягушка»,«Космос»,«Бабочкаицветок». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Картонцветной,пластилин,стеки,зубочистки,бисер,ракушки,нитки,доскидля 

лепки. 

 

4. Проявляющийсярисунок. 

 

Создать положительный эмоциональный фон у участников группы. 

Датьвозможностьдетямпочувствоватьсвоисилы.Закрепитьнавыкрисованиявоск

овымимелкамиспоследующимнанесениемакварелиповерхрисунка. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Осеннее дерево», «Подснежники», «Пароход», 

«Осеньвпарке»,«Грибысъедобныеинесъедобные». 

 

Материалыиинструменты. 

 

БумагабелаяА3,восковыемелки,акварель,кисти. 

 

5. Поделкиизприродногоматериала. 

 

Впроцессесозданияобъёмныхподелокудетейразвиваетсямелкаямоторика,глазо

мер,пространственнаяориентировка,умениецелесообразно и бережно 

использовать дары природы, 

воспитываютсятрудолюбиеиусидчивость.Дошкольникиучатсяпланироватьсво

ю 

деятельность, подбирать материал для изделия, выбирать

 способысоединениядеталейиоформления изделия. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Божьи коровки на ромашке», «Ёжик», 

«Страусёнок». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Шишки,жёлуди,семечки,пластилин,веточки,бумага,краски. 

 

6. Рисунокгуашью. 
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Основныесведенияогуашевыхкрасках.Основныеприёмыработы.Представлениеобосновн

ых исоставных цветах. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Осенняя ветка», «Летняя поляна зимой», «Белыеовечки», 

«Снегири на ветках», «Зайчик в лесу», «Масленица», 

«Верблюдвпустыне»,«Золотыеодеждыосени»,«Котвцветах»,«Сочныйисладкий

арбуз»,«Водворе»,«Жираф»,«Розовыефламинго», 

«Серебряноекопытце». 

 

Материалыиинструменты. 

 

ЛистыбелойбумагиА3,гуашь,кисти. 

 

7. Рисунокуглём. 

 

Продолжаемзнакомствосразнообразнымиизобразительнымиматериалами.Разв

иваемэлементарныенавыкиработысуглём.Совершенствуемтворческиеспособно

сти,креативноемышление. 

 

Практика. 

 

Выполнениеработ:«Ёжикиподёлкой»,«Сова»,«Пейзаж». 

 

Материалыиинструменты. 

 

ЛистыбелойбумагиА4,уголь,салфетки. 

8. Рисунокнитью. 

 

Познакомить детей с новым видом изо деятельности. 

Способствоватьразвитиютворческихспособностей.Развиватьмелкуюмоторику,

зрительное и тактильное восприятие. Воспитывать внимание, 

терпение,трудолюбие. 

 

Практика. 

 

Выполнениеработ:«Цыплёнок»,«Волк»,«Снегирь»,«Маки»,«Белыегрибы»,«Ир

исы»,«Двавесёлыхгуся»,«Бабочка»,«Щенок». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Цветнойкартон,ниткиразныхцветов(шерсть,п/шерсть),клей,бисер. 

 

9. Рисунокпастелью. 

 

Знакомство детей с искусством рисования пастелью, развивать 

умениевидетьгармоничныецветовыесочетания,красотупастельныхцветов.Восп
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итыватьлюбовь к рисованию. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Закат», «Берёзовая роща», «Поздняя осень», 

«Зимнийпейзаж»,«Космос»,«Лето». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Наборпастельныхмелков,фактурнаябумага,готовыйэскиз,салфетки. 

 

10. Нетрадиционныетехники. 

 

Знакомстводетейснетрадиционнымитехникамирисования.Этоспособырисован

ияразличнымиматериалами:поролоном,нитками,свечой, сухими листьями. 

Рисование ладошками, пальчиками, ватнымипалочками. 

 

Практика. 

Выполнениеработ:«Гроздьрябины»,«Тримедведя»,«Веткавишни», 

«Осень на опушке краски разводила», «Осенний ковёр», «Художники 

сАрбата» (женскийпортрет),«Звездноенебо»,«Салют». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Листытонированнойбумаги,ватныепалочки,поролон,гуашевыекраски,сухие 

листья, кисти. 

 

11. Работасбумагойикартоном. 

 

ЗнакомствосправиламиТБприработесколющимисяирежущимипредметами.Выр

езаниесимметричныхформ.Работавтехникеаппликации.Объёмные открытки. 

 

Практика. 

 

Выполнение работ: «Декоративная тарелка», «Яблоко и груша», 

«Снегирь на ветке», «Рыбки в аквариуме», «Цветы для мамы», 

«Журавлик»,«Море». 

 

Материалыиинструменты. 

 

Бумагацветнаяразличныхвидов,цветнойкартонФ–А4,ножницы,клей. 
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Методическоеобеспечение 

 

Помещение,отведенноедлязанятий,отвечаетсанитарно-гигиеническим 

требованиям: должно быть сухим, светлым, тёплым, сестественным доступом 

воздуха, хорошей вентиляцией, с 

площадью,достаточнойдляпроведениязанятийгруппыв13человек.Дляпроветр

иванияпомещенийдолжныбытьпредусмотреныфорточки. 

Общееосвещениекабинеталучшеобеспечиватьлюминесцентными 

лампами в период, когда невозможно естественноеосвещение, что очень 

важно при подборе цвета и красок. В дополнениек общему освещению 

должно быть предусмотрено местное 

освещение.Столынеобходиморасположитьтакимобразом,чтобысветпадалслев

ойстороны илислеваиспередирисующегообучающегося. 

Для ведения занятий педагог должен иметь образцы, 

техническиерисунки, а также изделия народных промыслов, живые цветы, 

ветки,листья, фрукты, овощи для натюрмортов и др. материалы для показа 

ихдетям. 

Дляреализациипрограммыиспользуются: 

- техническиесредстваобучения(аудио-видеоаппаратура,мультимедиа); 

-‐методические средства обучения (аудио-видео записи, методическая 

иучебнаялитература,учебныепособия,методическиеразработки:конспекты,сцен

ариипраздниковиразвлечений,проектыит.д.); 

-‐объектыживойинеживойприроды. 

- инструменты(ножницы,кисти,карандашиидр.); 

- шаблоны,штампы,трафареты; 

-‐бумага (альбомная, цветная, папиросная, туалетная; салфетки, картон ит.д.); 

- бросовыйматериал; 

- природныйматериал; 

- лоскут; 

- нитки,шнур,тесьма; 

-‐различныевидыклея. 

Для выполнения поставленных учебно-воспитательных

 задачпрограммойпредусмотрены следующиевиды занятий: 

1. графомоторныеупражнения 

2. рисованиеснатуры 

3. рисованиенатемуииллюстрирование 

4. декоративнаяработасэлементамидизайна 

5. лепка 

6. аппликация 

7. беседыобизобразительномискусствеикрасотевокругнас. 
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Для

 воспитанияиразвитиянавыковтворческойработы,программойпредусмот

рены следующие основныеметоды обучения: 

 объяснительно-иллюстративные (демонстрация

 поделок,иллюстрации); 

 репродуктивных(работапообразцам); 

 частично-поисковых(выполнениевариативныхзаданий); 

 творческие(творческиезадания,эскизы,проекты); 

 исследовательские(исследованиесвойствбумаги,красок,атакжевозмо

жностейдругих материалов). 

Используемые технологии художественно-творческого

 развитиядетей дошкольного возраста: 

 наглядный(слуховаяизрительнаянаглядность), 

 словесный, 

 методпроблемных,поисковыхситуаций, 

 практическиеметоды,иг

ровойметод. 
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Приложение№1 

Календарныйучебныйграфик 

 

№ Дата 

(число, 
месяц,го
д) 

 

Темазанятия 

Количеств

очасов 

Примеч

ани 

1  Вводное 

занятие.Инструкция

поТБ. 

Правилаповедения.Рисунок–тестпотеме«Ярисую,что 

хочу (могу)». 

 

 

1 

 

2  Поделка из природного материала «Мышка» 1  

3  Аппликация из листьев с элементами рисования «Лев» 1  

4  Пластилинография/лепка«Осеннеедерево» 1  

5  Аппликация из круп «Тыква» 1  

6  Поделка из шишек «Осеннее дерево»  1  

7  Поделкаизприродногоматериала«Ёжик» 1  

8  Рисунокуглем«Пейзаж» 1  

9  Работасбумагойикартоном«Яблокоигруша» 1  

10  Пластилинография/лепка«Царевналягушка» 1  

11  Нетрадиционныетехники«Осеннийковер» 1  

12  Рисунокпастелью«Поздняяосень» 1  

13  Рисунокгуашью«Золотыеодеждыосени» 1  

14  Пластилинография/лепка«Цветынаокошке» 1  

15  Рисунокгуашью«Летняяполяназимой» 1  

16  Рисунокнитью«Снегирь» 1  

17  Рисунокгуашью«снегиринаветках» 1  

18  Пластилинография«Новогодняяёлка» 1  

19  Рисунокпастелью«зимнийпейзаж» 1  

20  Рисунокгуашью«Морозныеузоры» 1  

21  Пластилинография/лепка«Пингвинынальдине» 1  

22  Работасбумагойикартоном«Снегирьнаветке» 1  

23  Рисунокгуашью«Белыеовечки» 1  

24  Пластилинография/лепка«Кактусвгоршочке» 1  

25  Рисунокгуашью«Розовыйфламинго»  

1 

 

26  Рисунокгуашью«Масленица» 1  

27  Пластилинография/лепка«открытка23февраля» 1  

28  Работа с бумагой и картоном «Рыбки

 ваквариуме» 

 

1 

 

29  Рисунокнитью«Ирисы» 1  

30  Пластилинография/лепка«Вазадлямамы» 1  
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31  Работасбумагойикартоном«Цветыдлямамы» 1  

32  Пластилинография/лепка«Космос» 1  

33   1  

34  Рисунокнитью«Маки» 1  

35  Работасбумагойикартоном«Журавлик» 1  

36  Поделки из природного материала

 «Божьикоровкина ромашке» 
1  
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